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ОТЧЕТ 

Государственного автономного учреждения  

дополнительного образования Владимирской области  

«Спортивно-адаптивная школа паралимпийского и сурдлимпийского резерва»  

о результатах самообследования за 2025 год 

 

Настоящий отчет содержит результаты самообследования Государственного автоном-

ного учреждения дополнительного образования Владимирской области «Спортивно-адаптив-

ная школа паралимпийского и сурдлимпийского резерва» (далее – школа, учреждение) по ито-

гам работы за 2025 год. 

В процессе самообследования проведены оценка образовательной деятельности, си-

стемы управления учреждения, содержания и качества спортивной подготовки обучающихся, 

организации учебно-тренировочного процесса, востребованности выпускников, качества кад-

рового, учебно-методического, библиотечно-информационного обеспечения, материально-

технической базы, функционирования внутренней системы оценки качества образования, а 

также анализ показателей деятельности учреждения, установленных приказом Минобрнауки 

России от 10 декабря 2013 г. № 1324. 

 

 

РАЗДЕЛ 1. АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

 

Образовательная деятельность 

 

Сведения о реализуемых образовательных программах 

В 2025 году учреждение осуществляло образовательную деятельность по 17 дополни-

тельным образовательным программам спортивной подготовки; 

Перечень реализуемых дополнительных образовательных программ спортивной под-

готовки: 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт глухих» (спортивная дисциплина – боулинг); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт глухих» (спортивная дисциплина – греко-римская борьба); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт глухих» (спортивная дисциплина – дзюдо); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт глухих» (спортивная дисциплина – легкая атлетика); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт глухих» (спортивная дисциплина – лыжные гонки); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт глухих» (спортивная дисциплина – настольный теннис); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт глухих» (спортивная дисциплина – пулевая стрельба); 
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− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт глухих» (спортивная дисциплина – самбо); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт лиц с интеллектуальными нарушениями» (спортивная дисциплина – баскет-

бол); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт лиц с интеллектуальными нарушениями» (спортивная дисциплина – дзюдо); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт лиц с интеллектуальными нарушениями» (спортивная дисциплина – легкая 

атлетика); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» (спортивная дисциплина 

– бочча); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» (спортивная дисциплина 

– легкая атлетика); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» (спортивная дисциплина 

– настольный теннис); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» (спортивная дисциплина 

– пауэрлифтинг); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» (спортивная дисциплина 

– плавание); 

− дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спорт слепых» (спортивная дисциплина – пауэрлифтинг); 

Анализ контингента обучающихся 

Общая численность обучающихся по состоянию на 31 декабря 2025 года составляет 260 

человек (на 31 декабря 2024 года – 249 человек).  

Численность обучающихся по дополнительным образовательным программам спор-

тивной подготовки по состоянию на 31 декабря 2025 года, включая бюджетную и внебюджет-

ную формы обучения – 260 человек (на 31 декабря 2024 года – 249 человек), в том числе по 

этапам и годам подготовки: 

− этап начальной подготовки по состоянию на 31 декабря 2025 года – 96 человека (на 

31 декабря 2024 года – 116 человек), из них: 

− учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) по состоянию на 31 

декабря 2025 года – 131 человек (на 31 декабря 2024 года – 105 человек), из них: 

− этап совершенствования спортивного мастерства по состоянию на 31 декабря 2025 

года – 21 человек (на 31 декабря 2024 года – 12 человек); 

− этап высшего спортивного мастерства по состоянию на 31 декабря 2025 года – 12 

человек (на 31 декабря 2024 года – 16 человек). 

Число обучающихся, зачисленных на дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки в 2025 году составило – 39 человек. 

Рост численности обучающихся по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки достигнут за счет открытия группы спортивной подготовки по виду 

спорта «спорт глухих» (спортивная дисциплина – боулинг) и группы спортивной подготовки 

по виду спорта «спорт глухих» (спортивная дисциплина – легкая атлетика). 
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Система управления учреждения 

 

В соответствии с Уставом управление учреждением осуществляется в соответствии с 

законодательством Российской Федерации, законодательством Владимирской области и Уста-

вом образовательной организации. 

Управление образовательной организацией осуществляют: 

− Учредитель 

− Директор образовательной организации 

− Наблюдательный совет 

− Органы самоуправления образовательной организации – Совет трудового кол-

лектива, Тренерско-преподавательский совет. 

Деятельность директора учреждения Русаковой А.В. была направлена на обеспечение 

системной образовательной (учебно-тренировочной) и административно-хозяйственной ра-

боты учреждения. 

Учреждение в полном объеме выполнило государственное задание. Анализ показате-

лей, связанных с выполнением государственного задания, представлен в Таблице.  



Сведения об оказываемых государственных услугах 

1. Наименование государственной услуги Реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по адаптивным видам спорта 

2. Категории потребителей муниципальной услуги Физические лица 

Показатель,  

характеризую-

щий содержание  

государственной 

услуги 

Показатель,  

характеризующий  

условия (формы)  

оказания  

государственной 

услуги 

Показатель качества государственной услуги Показатель объема государственной услуги 

Спортивная  

подготовка по 

адаптивным ви-

дам спорта 

Этапы  

спортивной  

подготовки 

Наименование  

показателя 

единица 

измере-

ния 

Значение 

д
о
п

у
ст

и
м

о
е 
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измере-
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о
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м
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о
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е 

утверждено 

в государ-

ственном  

задании на 

2025 год и
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о
л
н
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о
 утверждено 

в государ-

ственном  

задании на 

2025 год и
сп

о
л
н

ен
о
 

Спорт глухих 

Этап  

начальной  

подготовки 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 22 22 30 

Учебно- 

тренировочный 

этап  

(этап спортивной 

специализации) 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 53 53 30 

Этап  

совершенствования 

спортивного  

мастерства 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 7 9 30 
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Этап  

высшего  

спортивного  

мастерства 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку, 

выполнивших требова-

ния федерального стан-

дарта спортивной подго-

товки по соответствую-

щему виду спорта, по 

результатам реализации 

дополнительных образо-

вательных программ 

спортивной подготовки 

на этапе высшего спор-

тивного мастерства 

 

человек 8 8 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 8 8 30 

Спорт слепых 

Этап 

начальной  

подготовки 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 10 10 30 

Учебно- 

тренировочный 

этап  

(этап спортивной 

специализации) 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 5 5 30 

Этап  

совершенствования 

спортивного  

мастерства 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 5 5 30 
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Спорт лиц с по-

ражением ОДА 

Этап 

начальной  

подготовки 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 30 30 30 

Учебно- 

тренировочный 

этап  

(этап спортивной 

специализации) 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 40 40 30 

Этап  

совершенствования 

спортивного  

мастерства 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 5 5 30 

Этап  

высшего  

спортивного  

мастерства 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку, 

выполнивших требова-

ния федерального стан-

дарта спортивной подго-

товки по соответствую-

щему виду спорта, по 

результатам реализации 

дополнительных образо-

вательных программ 

спортивной подготовки 

на этапе высшего спор-

тивного мастерства 

 

человек 4 4 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 4 4 30 
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Спорт лиц с ин-

теллектуаль-

ными нарушени-

ями 

Этап 

начальной  

подготовки 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 34 34 30 

Учебно- 

тренировочный 

этап  

(этап спортивной 

специализации) 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 32 32 30 

Этап  

совершенствования 

спортивного  

мастерства 

Число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачислен-

ных на следующий этап 

спортивной подготовки 

по виду спорта 

человек 0 0 50 

Число лиц, 

прошедших 

спортивную 

подготовку на 

этапах спор-

тивной подго-

товки 

человек 3 3 30 

 

 

Сведения о выполняемых работах 

1. Наименование работы Организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию физической культуры и спорта среди 

различных групп населения 

2. Категории потребителей работы Физические лица 

Показатель объема работы 

Наименование  

показателя 
единица измерения 

Значения 

допустимое  

отклонение 
утверждено  

в государственном  

задании на 2025 год 

исполнено 

Количество  

привлеченных лиц 
человек 9 9 30 

Количество  

посещений 
штука 1404 1404 30 

 

 



В 2025 году были внесены изменения в систему оплаты труда работников учреждения: 

− подготовлено и утверждено новое Положение об установлении компенсационных, 

стимулирующих и иных выплат сотрудникам. 

Проводилась работа по совершенствованию комплекса локальных нормативных актов: 

− разработаны следующие локальные нормативные акты: 

• Положение о порядке разработки, принятия и утверждения локальных норма-

тивных актов; 

− существенно обновлены следующие локальные нормативные акты: 

• Положение о порядке проведения самообследования; 

• Положение о тренерско-преподавательском совете. 

За счет субсидий на выполнение государственного задания за отчетный период были 

осуществлены следующие мероприятия:  

− обеспечено участие обучающихся в официальных физкультурных мероприятиях и 

спортивных мероприятиях: 

• Учебно-тренировочные мероприятия по видам спорта; 

• Чемпионат и Первенство Владимирской области по видам спорта; 

• Всероссийские соревнования спорту лиц с интеллектуальными нарушениями 

(легкая атлетика); 

• Всероссийские соревнования по спорту лиц с ПОДА (легкая атлетика); 

• Всероссийские соревнования по спорту лиц с ПОДА (пауэрлифтинг); 

• Всероссийские детско-юношеские соревнованиях среди лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата (дисциплина – плавание) на призы Всероссий-

ской Федерации спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата; 

• Кубок России по спорту лиц с ПОДА (легкая атлетика); 

• Кубок России по спорту глухих (дзюдо); 

• Чемпионат России по спорту глухих (легкая атлетика); 

• международные соревнования по спорту лиц с ПОДА (настольный теннис). 

− организовано повышение квалификации 8 работников.   

За счет субсидий на иные цели за отчетный период были осуществлены следующие 

мероприятия:  

− произведен ремонт спортивного зала. 

Заседания Совета трудового коллектива проводились 2 раза. На заседаниях рассматри-

вались вопросы о представлении работников к ведомственным наградам. 

Для обеспечения регулярного взаимодействия с родителями осуществляется админи-

стрирование группы «ВКонтакте» https://vk.com/club208712925  

В 2025 году учреждение прошло следующие проверки: 

− проверка работы Учреждения Министерством физической культуры и спорта 

Владимирской области (сентябрь). 

Предписание, выданное по итогам проверки исполнено в полном объеме и своевре-

менно. 

Оценка содержания и качества подготовки обучающихся 

 

В данном разделе представлена оценка содержания и качества подготовки обучаю-

щихся по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки. 

Подготовка кандидатов в состав спортивных сборных команд 

Кандидатами в спортивные сборные команды Российской Федерации являются: 

по спорту глухих – 16 человек (в 2024 году – 7 человек); 

по спорту лиц с интеллектуальными нарушениями – 1 человек (в 2024 году – 3 чело-

века); 

по спорту лиц с поражением опорно-двигательного аппарата – 8 человек (в 2024 году – 

12 человек); 

https://vk.com/club208712925
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по спорту слепых – 4 человека (в 2024 году – 5 человек). 

Кандидатами в спортивные сборные команды Владимирской области являются: 

по спорту глухих – 41 человек (в 2024 году – 41 человек); 

по спорту лиц с интеллектуальными нарушениями – 5 человек (в 2024 году – 12 чело-

века); 

по спорту лиц с поражением опорно-двигательного аппарата – 49 человек (в 2024 году 

– 41 человек); 

по спорту слепых – 11 человек (в 2024 году – 11 человек). 

Участие в официальных спортивных соревнованиях 

Общее количество участников официальных соревнований составило 107 человек (в 

2024 году – 78 человек)*, в том числе: 

− региональный уровень – 46 человек (в 2024 году – 30 человек)  

− всероссийский уровень – 74 человека (в 2024 году – 59 человек) 

− международный уровень – 4 человека (в 2024 году – 0 человек) 

 

 

Результативность участия в официальных спортивных соревнованиях 

Количество обучающихся, ставших победителями и призерами (1-3 места) на офици-

альных всероссийских и международных соревнованиях, составило 77 человек (в 2024 году – 

59 человек), в том числе: 

− всероссийский уровень – 77 человек (в 2024 году – 59 человек) 

− международный уровень – 7 человек (в 2024 году – 0 человек) 

 

Присвоение (подтверждение) спортивных разрядов и спортивных званий спортсменов 

Численность спортсменов, которым были присвоены (подтверждены) спортивные раз-

ряды: 

всего – 44 (в 2024году – 51); 

в том числе: 

КМС – 6 (в 2024 году – 11); 

1 разряд – 17 (в 2024 году – 6); 

другие разряды – 21 (в 2024 году – 34); 

в процентах к общему количеству обучающихся (без учета первого года этапа началь-

ной подготовки) – 18 % (в 2024 году – 20 %). 

Численность спортсменов, имеющих спортивные разряды: 

общее количество – 100 (в 2024 году – 130); 

в процентах к общему количеству обучающихся – 38,5 % (в 2024 году – 52,2 %). 

Численность спортсменов, имеющих спортивные звания: 

общее количество – 18 (в 2024 году – 5); 

в процентах к общему количеству обучающихся – 6,9 % (в 2024 году – 2 %). 

 

Организация учебно-тренировочного процесса 

 

Образовательный процесс в учреждении осуществляется в соответствии с дополни-

тельными образовательными программами спортивной подготовки. Занятия проводятся по 

группам или индивидуально. 

Занятия в группах проводятся в составе: 

− спорт глухих: 

спортивная дисциплина «боулинг» 

 
* При расчете количества участников учитывался факт занесения в официальный протокол соревнования. Один 
спортсмен учитывается один раз для одного соревнования независимо от количества его участия в различных 
дисциплинах (дистанциях), видах программы в рамках одного соревнования. 
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• этап начальной подготовки (до года) – от 9 человек; 

спортивная дисциплина «греко-римская борьба» 

• этап начальной подготовки (до года) – от 9 человек; 

• этап высшего спортивного мастерства – от 2 человек; 

спортивная дисциплина «дзюдо» 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) – от 4 человек; 

• этап совершенствования спортивного мастерства – от 2 человек; 

спортивная дисциплина «легкая атлетика» 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) (второй и тре-

тий годы) – от 5 человек; 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) (пятый год) – от 

4 человек; 

• этап совершенствования спортивного мастерства – от 2 человек; 

• этап высшего спортивного мастерства – от 1 человека; 

спортивная дисциплина «лыжные гонки» 

• этап совершенствования спортивного мастерства – от 2 человек; 

спортивная дисциплина «настольный теннис» 

• этап начальной подготовки (свыше года) – от 8 человек; 

спортивная дисциплина «пулевая стрельба» 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) (второй год) – 

от 5 человек; 

• этап высшего спортивного мастерства – от 1 человека; 

спортивная дисциплина «самбо» 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) (четвертый год) 

– от 4 человек; 

− спорт лиц с интеллектуальными нарушениями: 

спортивная дисциплина «баскетбол» 

• этап начальной подготовки (свыше года) – от 9 человек; 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) (до года) – от 8 

человек; 

спортивная дисциплина «дзюдо» 

• этап начальной подготовки (свыше года) – от 6 человек; 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) (второй третий 

годы) – от 4 человек; 

• этап совершенствования спортивного мастерства – от 1 человека; 

− спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата: 

спортивная дисциплина «бочча» 

• этап начальной подготовки – от 2 человек; 

спортивная дисциплина «легкая атлетика» 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) – от 4 человек; 

спортивная дисциплина «настольный теннис» 

• этап начальной подготовки – от 6 человек; 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) – от 4 человек; 

спортивная дисциплина «пауэрлифтинг» 

• этап начальной подготовки – от 4 человек; 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) – от 4 человек; 

• этап совершенствования спортивного мастерства – от 2 человек; 

• этап высшего спортивного мастерства – от 1 человека; 

спортивная дисциплина «плавание» 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) – от 4 человек; 
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• этап высшего спортивного мастерства – от 1 человека; 

− спорт слепых: 

спортивная дисциплина «пауэрлифтинг» 

• этап начальной подготовки – от 4 человек; 

• учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) – от 3 человек; 

• этап совершенствования спортивного мастерства – от 2 человек; 

 

Учебно-тренировочный процесс осуществлялся в соответствии с годовым учебно-тре-

нировочным планом (включая период самостоятельной подготовки по индивидуальным пла-

нам спортивной подготовки для обеспечения непрерывности учебно-тренировочного про-

цесса). 

Продолжительность обучения по каждой дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки составила 52 недели. 

Продолжительность самостоятельной подготовки составила не менее 10% и не более 

20% от общего количества часов, предусмотренных годовым учебно-тренировочным планом. 

Виды (формы) обучения, применяющиеся при реализации дополнительных образова-

тельных программ спортивной подготовки: 

− учебно-тренировочные занятия; 

− учебно-тренировочные мероприятия; 

− спортивные соревнования; 

− работа по индивидуальным планам спортивной подготовки; 

− работа по планам самостоятельной работы; 

− беседы, лекции, просмотр видеоматериалов, посещение театра, концертных меро-

приятий; 

− медико-биологические и антидопинговые мероприятия; 

− мастер-классы; 

− инструкторская и судейская практика; 

− тестирование и контроль; 

− участие в физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях. 

В 2025 на базе учреждения были проведены следующие спортивные и физкультурные 

мероприятия: 

− Чемпионат и Первенство Владимирской области по спорту слепых (спортивная дис-

циплина – пауэрлифтинг); 

− Чемпионат и Первенство Владимирской области по спорту лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата (настольный теннис); 

− Чемпионат и Первенство Владимирской области по спорту глухих (спортивная дис-

циплина – дзюдо); 

− Чемпионат и Первенство Владимирской области по спорту глухих (спортивная дис-

циплина – легкая атлетика); 

− Чемпионат России по спорту лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 

(спортивная дисциплина – пауэрлифтинг); 

− региональный «Кубок Защитников Отечества – Владимирская Русь 2025». 

 

 

Востребованность выпускников 

 

В 2025 году в ГАУ ДО ВО «САШПСР» не было обучающихся, завершивших обучение.  
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Кадровое обеспечение 

 

Реализация образовательных программ обеспечивается педагогическими работниками, 

отвечающими требованиям к образованию и обучению, установленным: 

профессиональным стандартом «Тренер-преподаватель»: 

среднее профессиональное образование – программы подготовки специалистов сред-

него звена в области педагогики с направленностью «физическая культура» и программы по-

вышения квалификации по направлению профессиональной деятельности в области физиче-

ской культуры, спорта, включая антидопинговое обеспечение (2 работника); 

высшее образование в области физической культуры и спорта или педагогики с направ-

ленностью «физическая культура» и программы повышения квалификации по направлению 

профессиональной деятельности в области физической культуры и спорта, включая анти-

допинговое обеспечение (24 работника). 

В 2025 году повышение квалификации прошли 8 работников. 

Численность педагогических работников, прошедших профессиональную переподго-

товку или повышение квалификации за последние три года, на 31 декабря 2025 года составляет 

22 человека (81 %).  

В 2025 году педагогические работники учреждения прошли повышение квалификации 

по следующим образовательным программам: 

− дополнительная профессиональная программа «Адаптивная физическая культура и 

спорт: организация и проведение практических занятий и тренировок»; 

− дополнительная профессиональная программа «Тренер-преподаватель в сфере физиче-

ской культуры и спорта»; 

− дополнительная профессиональная программа «Современные методики в адаптивной 

физической культуре и адаптивном спорте, в том числе для лиц с ОВЗ с учетом ФГОС». 

На 31 декабря 2025 года квалификационную категорию имеют 18 человек (73 %) (на 31 

декабря 2024 года – 24 человека (88%)), в том числе: 

высшую – 18 человек или 66 % (на 31 декабря 2024 года – 18 человек или 66 %); 

первую – 0 человек (на 31 декабря 2024 года – 6 человек или 26 %). 

В 2025 году 2 тренера-преподавателя награждены нагрудным знаком «Отличник физи-

ческой культуры и спорта».  

 

Учебно-методическое обеспечение 

 

В 2025 году приступили к разработке дополнительной общеразвивающей программы в 

области физической культуры и спорта для участников специальной военной операции. 

 

Библиотечно-информационное обеспечение 

 

Оформлена ежегодная подписка на журнал Федерации спортивной гимнастики России 

«Гимнастика». 

Работники учреждения обеспечены высокоскоростным доступом к сети Интернет. 

При реализации дополнительных общеобразовательных программ в области физиче-

ской культуры и спорта используются следующие электронные образовательные ресурсы: 

− Министерство спорта Российской Федерации www.minsport.gov.ru;   

− Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru; 

− Министерство образования и науки Российской Федерации https://minobrnauki.gov.ru; 

− Федеральный центр подготовки спортивного резерва https://fcpsr.ru/;  

− РУСАДА http://www.rusada.ru; 

− Олимпийский комитет России https://olympic.ru; 

− Паралимпийский комитет России https://paralymp.ru/;  

http://www.minsport.gov.ru/
https://edu.gov.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
https://fcpsr.ru/
http://www.rusada.ru/
https://olympic.ru/
https://paralymp.ru/
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− Общероссийская общественная федерация инвалидов «Общероссийская спортивная 

федерация спорта глухих» https://osfsg.ru/; 

− Общероссийская общественная организация «Всероссийская федерация спорта лиц с 

интеллектуальными нарушениями» https://www.rsf-id.ru/; 

− Общероссийская общественная организация «Всероссийская федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата» https://fpoda.ru/;  

− Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация «Всероссий-

ская Федерация спорта слепых» https://vfss.ru/#submenu:documents; 

− Научно-теоретический журнал «Теория и практика физической культуры» 

http://teoriya.ru/ru  

 

 

Материально-техническая база 

 

В оперативном управлении учреждения находится здание площадью 906,4 кв. м. Пло-

щадь помещений для проведения учебно-тренировочных занятий – 276,0 кв. м.  

На основании договоров безвозмездного пользования в 2025 году учебно-тренировоч-

ные занятия проводились в МАУ ДО СШ «Комплекс Молодежный» (г. Ковров) и МБУ ДО 

СШОР (г. Муром). 

На основании договора возмездного оказания услуг занятия по виду спорта «спорт глу-

хих» (спортивная дисциплина – боулинг) проходят в боулинге «Кегли». 

Материально-технические условия реализации образовательных программ в учрежде-

нии включают: 

площадка для игры для спортивной дисциплины «боулинг»; 

плавательный бассейн; 

место для метания (толкания); 

беговая дорожка; 

место для прыжков; 

зал хореографии; 

тренировочный спортивный зал; 

игровой зал; 

тренажерный зал; 

раздевалки, душевые; 

медицинский пункт, оборудованный в соответствии с нормативными требованиями; 

обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, необходимыми для прохожде-

ния спортивной подготовки в соответствии с требованиями федеральных стандартов спортив-

ной подготовки; 

обеспечение спортивной экипировкой в соответствии с требованиями федеральных 

стандартов спортивной подготовки; 

обеспечение обучающихся проездом к месту проведения спортивных мероприятий и 

обратно; 

обеспечение обучающихся питанием и проживанием в период проведения спортивных 

мероприятий; 

медицинское обеспечение обучающихся, в том числе организацию систематического 

медицинского контроля. 

Все помещения соответствуют санитарным нормам и правилам по устройству и содер-

жанию образовательных учреждений, правилам пожарной безопасности, правилам техники 

безопасности и охраны труда. 

Обеспечен доступ в здание инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоро-

вья. 

Количество персональных компьютеров в школе – 7.  

https://osfsg.ru/
https://www.rsf-id.ru/
https://fpoda.ru/
https://vfss.ru/#submenu:documents
http://teoriya.ru/ru
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Школой ведется официальный сайт учреждения в сети «Интернет» https://sashpsvs.ru/. 

На официальном сайте размещаются документы, новости, фотографии, видео. Размещение и 

обновление информации и документов на официальном сайте осуществляется в течение де-

сяти рабочих дней со дня их создания, получения или внесения в них соответствующих изме-

нений.  

Помещения оснащены комплексом охранно-пожарной сигнализации.  

Снаружи и внутри здания установлены видеокамеры с выводом на пульт вахты. 

Имеется система звукового оповещения людей в случае возникновения пожара. 

Вахта обеспечена тревожной кнопкой для вызова охраны (группы быстрого реагирова-

ния). 

Набор учебных помещений позволяет проводить групповые и индивидуальные заня-

тия. 

В целом, расходы на приобретение оборудования, спортивного инвентаря и спортивной 

экипировки в 2025 году составили 7 582,2 тыс. рублей. 

В учреждении созданы необходимые условия для содержания, своевременного обслу-

живания и ремонта спортивного оборудования и инвентаря. 

 

 

 

Функционирование внутренней системы оценки качества образования 

 

Реализация всех образовательных программ сопровождается проведением текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится не реже одного раза в год и вклю-

чает в себя оценку уровня подготовленности обучающегося посредством сдачи контрольно-

переводных нормативов по видам спортивной подготовки, а также результатов выступления 

обучающихся на официальных спортивных соревнованиях. 

 

РАЗДЕЛ 2. ПОКАЗАТЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧРЕЖДЕНИЯ 

    
 

№  

п/п 

Показатели Единица 

измерения 

Количество 

показателя 

1. Образовательная деятельность 
 

 

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: человек 260 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) человек 0 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) человек 1 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) человек 21 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) человек 83 

1.1.5 Обучающихся в возрасте 18 лет и старше человек 155 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образова-

тельным программам по договорам об оказании плат-

ных образовательных услуг 

человек 0 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, за-

нимающихся в 2 и более объединениях (кружках, сек-

циях, клубах), в общей численности учащихся 

человек/% 0/0 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с 

применением дистанционных образовательных тех-

нологий, электронного обучения, в общей численно-

сти учащихся 

человек/% 0/0 

https://sashpsvs.ru/
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1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с выдающи-

мися способностями, в общей численности учащихся 

человек/% 0/0 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на ра-

боту с детьми с особыми потребностями в образова-

нии, в общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 0/0 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья человек/% 0/0 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родите-

лей 

человек/% 0/0 

1.6.3 Дети-мигранты человек/% 0/0 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию человек/% 0/0 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, за-

нимающихся учебно-исследовательской, проектной 

деятельностью, в общей численности учащихся 

человек/% 0/0 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, 

принявших участие в массовых мероприятиях (кон-

курсы, соревнования, фестивали, конференции), в об-

щей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 107/41 

1.8.1 На муниципальном уровне человек/% 0/0 

1.8.2 На региональном уровне человек/% 46/18 

1.8.3 На межрегиональном уровне человек/% 0/0 

1.8.4 На федеральном уровне человек/% 74/28 

1.8.5 На международном уровне человек/% 4/1,5 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-

победителей и призеров массовых мероприятий (кон-

курсы, соревнования, фестивали, конференции), в об-

щей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 84/32 

1.9.1 На муниципальном уровне человек/% 0/0 

1.9.2 На региональном уровне человек/% 84/32 

1.9.3 На межрегиональном уровне человек/% 0/0 

1.9.4 На федеральном уровне человек/% 77/30 

1.9.5 На международном уровне человек/% 7/3 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных про-

ектах, в общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 0/0 

1.10.1 Муниципального уровня человек/% 0/0 

1.10.2 Регионального уровня человек/% 0/0 

1.10.3 Межрегионального уровня человек/% 0/0 

1.10.4 Федерального уровня человек/% 0/0 

1.10.5 Международного уровня человек/% 0/0 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных об-

разовательной организацией, в том числе: 

единиц 10 

1.11.1 На муниципальном уровне единиц 0 

1.11.2 На региональном уровне единиц 9 

1.11.3 На межрегиональном уровне единиц 0 

1.11.4 На федеральном уровне единиц 1 

1.11.5 На международном уровне единиц 0 

1.12 Общая численность педагогических работников человек 27 
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1.13 Численность/удельный вес численности педагогиче-

ских работников, имеющих высшее образование, в 

общей численности педагогических работников 

человек/% 25/93 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогиче-

ских работников, имеющих высшее образование пе-

дагогической направленности (профиля), в общей 

численности педагогических работников 

человек/% 24/89 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогиче-

ских работников, имеющих среднее профессиональ-

ное образование, в общей численности педагогиче-

ских работников 

человек/% 2/7 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогиче-

ских работников, имеющих среднее профессиональ-

ное образование педагогической направленности 

(профиля), в общей численности педагогических ра-

ботников 

человек/% 2/7 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогиче-

ских работников, которым по результатам аттестации 

присвоена квалификационная категория в общей чис-

ленности педагогических работников, в том числе: 

человек/% 18/67 

1.17.1 Высшая человек/% 18/67 

1.17.2 Первая человек/% 0/0 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогиче-

ских работников в общей численности педагогиче-

ских работников, педагогический стаж работы кото-

рых составляет: 

 
 

1.18.1 До 5 лет человек/% 5/19 

1.18.2 Свыше 30 лет человек/% 6/22 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогиче-

ских работников в общей численности педагогиче-

ских работников в возрасте до 30 лет 

человек/% 4/15 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогиче-

ских работников в общей численности педагогиче-

ских работников в возрасте от 55 лет 

человек/% 11/41 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогиче-

ских и административно-хозяйственных работников, 

прошедших за последние 5 лет повышение квалифи-

кации/профессиональную переподготовку по про-

филю педагогической деятельности или иной осу-

ществляемой в образовательной организации деятель-

ности, в общей численности педагогических и адми-

нистративно-хозяйственных работников 

человек/% 21/78 

1.22 Численность/удельный вес численности специали-

стов, обеспечивающих методическую деятельность 

образовательной организации, в общей численности 

сотрудников образовательной организации 

человек/% 1/2 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогиче-

скими работниками образовательной организации: 

 
0 

1.23.1 За 3 года единиц 0 

1.23.2 За отчетный период единиц 0 



17 
 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования 

системы психолого-педагогической поддержки ода-

ренных детей, иных групп детей, требующих повы-

шенного педагогического внимания 

да/нет нет 

2. Инфраструктура 
 

 

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учаще-

гося 

единиц 2,7 

2.2 Количество помещений для осуществления образова-

тельной деятельности, в том числе: 

единиц 4 

2.2.1 Учебный класс единиц 0 

2.2.2 Лаборатория единиц 0 

2.2.3 Мастерская единиц 0 

2.2.4 Танцевальный класс единиц 0 

2.2.5 Спортивный зал единиц 4 

2.2.6 Бассейн единиц 0 

2.3 Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 

единиц 0 

2.3.1 Актовый зал единиц 0 

2.3.2 Концертный зал единиц 0 

2.3.3 Игровое помещение единиц 0 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз 

отдыха 

да/нет 0 

2.5 Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 

да/нет да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: да/нет нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационар-

ных компьютерах или использования переносных 

компьютеров 

да/нет нет 

2.6.2 С медиатекой да/нет нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознава-

ния текстов 

да/нет нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположен-

ных в помещении библиотеки 

да/нет нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материа-

лов 

да/нет нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

которым обеспечена возможность пользоваться ши-

рокополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в об-

щей численности учащихся 

человек/% 0/0 
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